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(oRTA 2 PAPAS Y | PIMENTON €N TIRAS 4RUESAS,
| AJf €N TIRAS FINAS Y €L PEREJIL FiNo.
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° %,%"  (oRTA | ZANAHORIA EN ROPAJAS ¥ I (EBOLLA EN JULIANA.
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€N UNA oLLA MEDIANA (oN UN (HoRRo DE A(EITE, SOFR(E LoS VEGETALES PoR APROX. 6 MIN.

4

AGREGA 2 TOMATES €N (VARTOS, oREGANo, AJo Y AJf DE (oLoR.
(oLo(A 4 RoDA)AS DE (oNGRIo EN LA oLLA ¥ VIERTE DE UNA VEZ l0o ML. DE VINo BLAN(o,
ESPERA A QUE HIERVA Y TAPA Solo UNoS SEGUNDOS SIN REMOVER LA PREPARA(ISN.
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AGREGA | LITRo DE AGUA Y (o(INA SEMI TAPADO PoR 15 A 20 MIN.
SIRVE BIEN (ALIENTE, DE(oRA (0N PEREJIL Y AGREGA LIMEN A 4uSTo.




